
V dubnu 2025 byla Poslaneckou sněmovnou schvá-
lena novela zákona o veřejném zdravotním pojištění. 
Důraz klade novela například na prevenci - zdravotním 
pojišťovnám rozšiřuje možnosti poskytovat pojiš-
těncům bonusy z preventivních fondů a navíc zavádí 
hrazení moderních stomatologických metod. Mimo 
to novela umožňuje snazší úhradu přeshraniční 
zdravotní péče v příhraničních regionech. Novela již 
prošla Senátem a v červnu 2025 získala i podpis prezi-
denta. Platit bude od začátku roku 2026.

Jak je přeshraniční 
péče řešena doposud?
Před přijetím nové legislativy byla možnost využít 
zdravotní péči v zahraničí pro české občany dostup-
ná, ale výrazně omezená, zejména kvůli komplikova-
ným podmínkám pro její proplácení. Česká repub-
lika se v současné době řídí evropskou legislativou, 
konkrétně Směrnicí 2011/24/EU o uplatňování práv 
pacientů v přeshraniční zdravotní péči. Tento doku-
ment definuje podmínky, za jakých mohou pacienti 
v EU čerpat zdravotní péči v jiném členském státě, 
a také způsoby hrazení této péče. 

Dosud mohlo být proplacení péče v zahraničí umož-
něno pouze za striktních podmínek, s výslovným 

Přeshraniční 
zdravotní péče

souhlasem zdravotní pojišťovny. Již za současných 
podmínek každý občan České republiky, cestující do 
členských států EU, Evropského hospodářského spo-
lečenství nebo Švýcarska, má díky českému veřejné-
mu zdravotnímu pojištění právo na stejný přístup jako 
domácí pojištěnci v dané zemi. Tedy - má nárok na pří-
stup k poskytování zdravotní péče, její kvalitu i způsob 
úhrady nákladů ve stejné podobě jako místní obyva-
telé. K uplatnění těchto nároků postačuje předložit 
Evropský průkaz zdravotního pojištění (EHIC) nebo 
potvrzení, které jej dočasně nahrazuje. Poskytovatelé 
péče v dané zemi jsou na základě průkazu povinni (na 
rozdíl od komerčního pojištění) přistupovat k takové-
mu pacientovi jako k místnímu pojištěnci. Kompliko-
vaná část procesu přichází ve fázi úhrad ze strany 
českého veřejného zdravotního pojištění. 

U dvou hlavních scénářů čerpání zdravotní péče 
v zahraničí se dosavadní podmínky úhrad liší. Pokud 
plánujete vycestovat za lékařskou péčí do států EU, 
EHP nebo Švýcarska a chcete, aby byla hrazena vaší 
pojišťovnou, musíte nejprve získat její souhlas. Na 
jeho základě vám pojišťovna vystaví formulář S2, který 
je nutné předložit zdravotnickému zařízení v zahraničí. 
Bez souhlasu naopak nesete zodpovědnost za domlu-
vu podmínek léčby a její úhradu sami, s následnou 
možností refundace po návratu do ČR - ovšem pouze 
do výše částky, kterou by pojišťovna zaplatila v České 
republice, nebo do výše skutečně vynaložených výda-
jů. Tento nárok platí pouze pro péči poskytovanou v EU.

https://www.psp.cz/sqw/text/orig2.sqw?idd=247723
https://www.psp.cz/sqw/historie.sqw?o=9&t=849&snzp=1
https://www.psp.cz/sqw/historie.sqw?o=9&t=849&snzp=1
https://health.ec.europa.eu/cross-border-healthcare/overview_cs?utm_source=chatgpt.com
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/CS/TXT/?uri=CELEX%3A32011L0024
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/CS/TXT/?uri=CELEX%3A32011L0024
https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/domaci/zive-vlada-mela-projednat-novelu-o-zdravotnim-pojisteni-354859?utm_source=chatgpt.com
https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/domaci/zive-vlada-mela-projednat-novelu-o-zdravotnim-pojisteni-354859?utm_source=chatgpt.com
https://www.nzip.cz/clanek/478-preshranicni-zdravotni-pece?utm_source=chatgpt.com


Situace v pohraničí
S dopady komplikovaného způsobu úhrad se po-
týkají zejména lidé žijící v příhraničních regionech. 
Hrazení zahraniční péče českou zdravotní pojišťovnou 
totiž dosud mohlo být pouze jednorázové, opakované 
nebo dlouhodobé výkony nebylo dosud možné pojiš-
těncům proplatit. To vedle komplikovaných formulářů, 
a nejistoty, zda bude péče pojišťovnou proplacena, 
představovalo pro příhraniční obyvatele bariéru 
a zhoršený přístup ke zdravotní péči. Mnoho z nich 
má totiž nejbližší zdravotnické zařízení právě za 
hranicemi, ale dosluhující systém jim brání zdravotní 
péči v druhé zemi využívat. 

Například obyvatelé obce České Velenice, která leží 
na hranici s Rakouskem, mají nejbližší českou nemoc-
nici v 60 kilometrů vzdálených Českých Budějovi-
cích. Hned za hranicemi však leží zdravotní středisko 
v Gmündu, od české obce vzdálené vzdušnou čarou 
vzdálené pouhé 2 kilometry. Do nedávna byla ale pro 
české občany v Gmündu možná pouze akutní péče. 
A podobných příkladů můžeme v českém příhra-
ničí nalézt mnoho. Právě v oblasti Českých Velenic 
a Gmündu již před časem vznikl unikátní projekt 
přeshraniční péče mezi Českem a Rakouskem - do 
rakouské nemocnice tak mohou běžně zamířit i čeští 
občané. Podle místostarosty Českých Velenic je tato 
možnost hojně využívána. Regionální iniciativy se 
konají i v jiných místech republiky.

„Zrovna nyní probíhá na německé straně kolem Che-
bu a Aše restrukturalizace nemocnic. Komunikovali 
jsme s německými kolegy, že pokud tato změna u nás 
projde, budou připraveni na to reagovat. Kupříkladu 
německá strana má třeba v některých odbornostech 
dostatek lékařů, ale chybí pacienti,” uvedl již koncem 
roku 2024 poslanec z Karlovarského kraje Jan Kuchař 
(STAN), který se dlouhodobě zasazuje o zajištění lepší 
přeshraniční péče. Právě novela zákona o veřejném 
zdravotním pojištění umožní, aby se z výjimečné 
česko-rakouské spolupráce mohl v příhraničních 
oblastech stát standard. 

Jaké změny novela 
přinese?
Cílem novely je poskytování a systém úhrad zahraniční 
zdravotní péče výrazně zjednodušit. Návrh zákona 
otevírá zdravotním pojišťovnám možnost uzavírat 
smlouvy se zahraničními poskytovateli zdravotních 
služeb. Pacientům tak umožní čerpat hrazenou péči 
v zahraničí až do výše tamních úhrad, pokud je tato 
péče v ČR nedostupná nebo je její poskytnutí v za-
hraničí pro pojišťovnu efektivnější. Nový systém navíc 
platí i pro dlouhodobou či vícenásobnou péči. Legis-
lativní změna může být významná i v péči o pacienty 
se vzácným onemocněním - na ty se často specializuje 
třeba jen několik málo center v Evropě.

Změny se týkají i dalších zásadních bodů. “Novela 
zákona o veřejném zdravotním pojištění je revoluční 
a je pro nás prioritou číslo jedna, neboť skrze plánova-
né změny bude naplněno hned několik priorit Progra-
mového prohlášení vlády. Zaměřuje se na efektivnější 
financování zdravotnictví, posílení role zdravotních 
pojišťoven a důraznou podporu prevence. Klíčovým 
prvkem je také pozitivní motivace občanů k péči 
o vlastní zdraví,” uvedl ministr zdravotnictví Vlastimil 
Válek (TOP 09).

Hlavní přínosy novely 
zákona?
•	 Lepší zdravotní dostupnost v příhraničních oblas-

tech - i pro specializovanou péči

•	 Úhrada zahraniční péče do výše tamních ceno-
vých tarifů

•	 Možnost volby pro obyvatele pohraničí

•	 Umožnění lepšího přístupu k léčbě pacientům se 
vzácným onemocněním

https://www.seznamzpravy.cz/clanek/domaci-zivot-v-cesku-do-nemecka-nejen-pro-nutellu-ale-i-k-doktorovi-zakon-otevira-nove-moznosti-263521?utm_source=chatgpt.com
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/domaci-zivot-v-cesku-do-nemecka-nejen-pro-nutellu-ale-i-k-doktorovi-zakon-otevira-nove-moznosti-263521?utm_source=chatgpt.com
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/domaci-zivot-v-cesku-do-nemecka-nejen-pro-nutellu-ale-i-k-doktorovi-zakon-otevira-nove-moznosti-263521?utm_source=chatgpt.com
https://mzd.gov.cz/tiskove-centrum-mz/novely-zakonu-o-verejnem-zdravotnim-pojisteni-a-elektronizaci-zdravotnictvi-schvalil-senat/
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